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Anlage

Hilfestellung und Handlungsempfehlungen fiir Betroffene

Wann und wo ist es passiert? Festhalten von Datum, Uhrzeit, Ort

Wer hat mich belastigt oder stellt mir nach? Name der belastigenden
Person/en (wenn bekannt) festhalten oder wenn maoglich Handyfoto machen

Was ist passiert? Beschreibung des Vorfalls/der Vorfalle

Gab es mogliche Zeuginnen/Zeugen oder Mitwisserinnen/Mitwisser? Falls
ja,deren Namen festhalten

Insbesondere bei Stalking und digitaler Gewalt: Textnachrichten, E-Mails
speichern oder ausdrucken, Bildschirmfotos und Screenshots anlegen*

*Fir die Dokumentation von Stalking ist die App ,NO STALK" vom Weil3en
Ring fur Smartphones empfehlenswert: https://nostalk.de/

7

Albert-Ludwigs-
Universitéat Freiburg

Biiro der
Gleichstellungsbeauftragten

Dr. Regina Herzog
Gleichstellungsbeauftragte der
Universitat und des Uniklinikums

T +49 761/ 203-4222
gleichstellungsbeauftragte@uni-
freiburg.de
www.gleichstellungsbuero.uni-
freiburg.de

Postadresse
Postfach
79085 Freiburg

Besuchsadresse
Werthmannstr. 8/ Riickgebaude
79098 Freiburg



	Wann und wo: 
	Wer: 
	Was: 
	Zeuginnen: 


